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Découvrez une fiche pratique pour chaque ouvrage 
de la sélection Enfants, où vous trouverez : 

Pourquoi ce livre nous donne envie d’agir 
Des lectures complémentaires en lien avec l’ouvrage 
Des pistes d’actions collectives et/ou individuelles
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POUR ALLER PLUS LOIN



Des lectures en lien avec l’ouvrage

Un album qui donne envie d’observer, de prendre le temps de
s’émerveiller devant l’effervescence et la diversité de la vie qui nous
entourent, même en milieu urbain. 

Car il nous rappelle que l’on peut aussi agir sans intervenir : dans
ce carré de nature en friche, la place est laissée au sauvage et un
écosystème se développe. 
Car il nous incite à agir à notre échelle pour la protection de la
biodiversité et de son cadre de vie, en préservant un espace de
nature en ville, sur un balcon, un bout de jardin en pied
d’immeuble...

DES PISTES POUR ALLER PLUS LOIN

Le carré sauvage
d’Anne-Hélène Dubray et Sarah Loulendo

En quoi ce livre nous donne envie d’agir  ?

“Nos parents, eux, veulent lancer une pétition pour la
sauvegarde du terrain. Si seulement tous ses habitants, les
écureuils, les vers de terre, le chêne et même les cailloux
pouvaient la signer ! Si seulement... “

Opération bye bye béton 
d’Ophélie Damblé et Roca Balboa|La Ville brûle

Tous dehors ! En ville 
de Patrick Luneau|Salamandre

À la découverte de la nature dans les villes et les jardins 
de Peter Wohlleben|Michel Lafon

POUR APPROFONDIR

POUR DES IDÉES D’ACTIVITÉS

POUR PLUS D’HISTOIRES

2026



grainesdebiodiverscite.fr

Construire des abris 
Abris à faune, jardinières en palette... Participez à un
atelier de construction avec Graines de Bio-divers-cité,
pour agir en faveur de la biodiversité urbaine.

grainesurbaines.fr

Découvrir le projet Gabiodiv’
Sur les berges du Rhône, observez cette installation
de modules végétalisés sur soixante mètres de long,
destinée à accueillir une faune et une flore
spontanées, tout en améliorant le cadre de vie des
citadines et citadins.

Jardiner en ville
Prenez part  au jardin participatif et pédagogique de
Graines Urbaines à Vaulx-en-Velin La Soie, pour
apprendre des techniques de jardinage naturelles et  
cultiver, entretenir et récolter ensemble. 

desespecesparmilyon.fr

PISTES D’ACTIONS COLLECTIVES
ET/OU INDIVIDUELLES
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Des lectures en lien avec l’ouvrage

Sur un ton de comptine, cette fable raconte une histoire d'alliance
entre les espèces humaines et non humaines face à un projet inutile.
Elle nous invite à la lutte collective.

Car ce livre poétique permet de mieux penser la cohabitation avec
les non humains. Il nous invite également à nous intéresser aux
espèces invisibles, au monde souterrain. 
Car face à l’artificialisation des sols, il rappelle que des projets
peuvent être arrêtés et des espaces renaturés. 
Parce qu’il est aussi une réflexion sur le consumérisme, le travail, les
loisirs et notre rapport à l’environnement et à la propriété.

CRIC ! CRAC ! Les taupes passent à
l’attaque !
d’Aurélien Dony et Nina Neuray

En quoi ce livre nous donne envie d’agir  ?

“Alors que, dans les champs, résonne leur refrain, que toutes les
fleurs en peine fanent sur les chemins, le maître du chantier, trop
heureux et trop fier, n'a pas senti, sous lui, se dérober la terre.”

À la lisière
de Nina Neuray|La Partie

La nature en famille au Printemps : 101 activités en plein-air 
de Patrick Luneau|Salamandre

La nature, c'est quoi ? 10 manières de voir les relations entre les
humains et le monde vivant 
de Elisabeth Combres et Benjamin Bachelier|Gallimard Jeunesse

2026

DES PISTES POUR ALLER PLUS LOIN

POUR APPROFONDIR

POUR DES IDÉES D’ACTIVITÉS

POUR PLUS D’HISTOIRES



desespecesparmilyon.fr

Participer au festival Côté Jardins
Entre animations, lecture de contes, balades et
constructions, une programmation variée sur la nature
en ville.

fne-aura.org

Agir dans son quartier
Conseil d'Arrondissement des Enfants, projets de
végétalisation de cours d’écoles, balades urbaines... il
existe de nombreuses manières d’être acteur des
évolutions de son quartier. Robins des Villes milite
pour une ville partagée, agréable, accessible à toutes
et tous, et imaginée par ses habitantes et habitants.

robinsdesvilles.org

Avec le soutien de : 

Rejoindre un chantier participatif
Des Espèces Parmi’Lyon propose régulièrement des
chantiers pour s'impliquer à son échelle pour la
biodiversité en ville : création de refuges pour la
faune, de haies sèches, plantation d’arbustes...
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Des lectures en lien avec l’ouvrage

Une invitation à apprendre en s’émerveillant, qui nous sensibilise à la
beauté du monde extraordinaire des forêts où tous les êtres vivants,
du plus petit champignon au plus grand arbre, cohabitent en
harmonie. 

Car la lecture nous donne envie d’observer toute cette vie autour
de nous : c’est en prenant conscience qu’elle est là que nous
pouvons ensuite vouloir la respecter et s’engager concrètement.
Car cette BD vulgarise les tenants et les aboutissants des actions de
l’être humain sur les forêts et nous montre leur fragilité.

Le super week-end des forêts
de Gaëlle Alméras

En quoi ce livre nous donne envie d’agir  ?

“A vrai dire [les arbres] ne parlent pas mais... Ils émettent des
sons ! Et surtout, ils communiquent !”
“En forêt, la vie est partout, il n’y a pas plus vivant qu’un arbre
mort !”

Forêt des frères 
de Yukiko Noritake|Actes Sud jeunesse

L'appel de la forêt : 1 an d'activités avec les enfants pour se
reconnecter à la nature 
de A.J Etienbled-Darmon, I.Mayor, A. Rabinowitz|Ulmer

Écoute les arbres parler : à la découverte de la forêt 
de Peter Wohlleben|Michel Lafon

DES PISTES POUR ALLER PLUS LOIN

2026

POUR APPROFONDIR

POUR DES IDÉES D’ACTIVITÉS

POUR PLUS D’HISTOIRES

https://reseaudocumentaire.maison-environnement.fr/index.php?lvl=author_see&id=9856


arthropologia.org

Récolter de jeunes plants d’arbres 
Participez aux "Bons Plan(t)s d'Arthro" pour récolter
des jeunes plants d'arbres. Chantiers de récolte,
distribution de jeunes plants, ateliers et balades sont
au programme !

Se reconnecter avec la nature
Participez à une balade sensorielle avec Nature et Sens.
Une association qui aide les citadines et citadins à se
reconnecter à la nature lors de balades en journée ou
soirée.

nature-sens.org

Explorer une forêt alluviale
Partez en balade accompagnée pour découvrir les
secrets et richesses de la forêt alluviale de Gerbey sur
le site de l’Île du Beurre. Des ateliers et des jeux de
pistes à faire en famille sont aussi proposés tout au
long de l’année.

iledubeurre.org
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Des lectures en lien avec l’ouvrage

Car il invite au bricolage et aux expériences scientifiques autour des
énergies renouvelables.
Car il montre que la créativité peut aider à trouver des solutions
écologiques dans la vie quotidienne, à base de matériaux de
récupération.
Car il explique de façon simple ce que sont les énergies
renouvelables (comme le vent, l’eau et le soleil).
Parce que cette aventure est motivante et stimule l’ingéniosité, la
coopération et l’entraide.

Les petits soleils de Yourse
de Coralie Saudo et Zourse

En quoi ce livre nous donne envie d’agir  ?

“Le vent est plein d’énergie ! s’écrie Yourse en riant.
Eurêk’ourse ! J’ai une idée !”

Permacité ! La ville de mes rêves 
d’Olivier Dain-Belmont et Fachri Maulana|Sarbacane

Les aventuriers au jardin bio explorent les sciences 
de Frédéric Lisak et Agathe Moreau|Plume de Carotte

Dis, c'est quoi les énergies renouvelables ? 
d’Oliver et David West|Delachaux et Niestlé
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atelier-soude.fr

Participer à un atelier de réparation
Avec l’Atelier Soudé, apprenez à réparer des objets
électriques dans leur atelier. Un moyen concret de
lutter contre l’obsolescence programmée et les
déchets électroniques.

Mesurer ses consommations
Empruntez la mallette B’Watt et mesurez vos
consommations d’électricité et d’eau en famille. Utile
et ludique, elle vous aide à prendre conscience de
votre consommation et à découvrir les gestes et
bonnes pratiques qui vous permettront de faire des
économies.

alec-lyon.org

Prendre part à un atelier créatif
Découvrez des ateliers autour de la terre, du bois ou
du textile avec l’association La Manufacturette, qui
vise à la réappropriation des savoir-faire artisanaux
via des espaces d’expérimentation ludiques.

la-manufacturette.co
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Des lectures en lien avec l’ouvrage

Cet album nous rappelle que l’eau est un bien commun essentiel à
tous les êtres vivants, reconnu par l’ONU comme droit humain
fondamental.

Car c’est aussi une ode au pouvoir du collectif et à la richesse
unique que chacun porte en lui et partage avec le monde.

Car il invite à l’action collective, à la coopération grâce à
l’impulsion d’initiatives individuelles.

Les sources mêlées
d’Aurélie Jeannin et Julie Hoyas

En quoi ce livre nous donne envie d’agir  ?

“Rose sentit son cœur s’emballer. Et si tout cela n’avait servi à
rien ? Si elle avait offert sa source pour sauver le monde et
que le monde, égoïste, n’avait pas su saisir sa chance ? “

Le rythme de la pluie 
de Grahame Baker-Smith|Kimane

Défis économies d'eau : 32 défis à relever pour protéger la planète ! 
de Karine Balzeau et Laurent Audouin|Rustica

L'eau, c'est la vie 
de Christina Steinlein et Mieke Scheier|Milan

DES PISTES POUR ALLER PLUS LOIN
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Naviguer sur la Vorgine
Partez à la découverte du Rhône et de la Saône depuis
le fleuve. L’association Les Péniches du Val de Rhône
propose des navigations et des activités pour réfléchir
sur l’eau, les fleuves et les territoires traversés.

peniches.fr

iledubeurre.org

Explorer le site de l’île du Beurre 
Échappez-vous lors d’une balade accompagnée pour
découvrir la faune et la flore de l’Île du Beurre, au cœur
d’un paysage témoin du Rhône sauvage. Des ateliers et
des jeux de piste à faire en famille sont également
proposés.

Fabriquer une oya
Expérimentez le modelage de la terre et façonnez une
belle oya, un pot en argile enterré, que vous remplirez
d’eau près des plantations pour diffuser l’humidité
nécessaire aux plantes. L’objectif est d’obtenir un
arrosage plus écologique, avec La Manufacturette.
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Des lectures en lien avec l’ouvrage

Car il nous rappelle que chaque espèce, de la plus minuscule à la plus
imposante, joue un rôle dans la nature. Chacune est indispensable à
la vie des autres. Et, parce que nous aussi, nous habitons la biosphère,
l’équilibre des écosystèmes est indispensable à notre propre vie.
Car il sensibilise, par un exemple concret, à la préservation de la
biodiversité.
Car ce documentaire offre une leçon d’optimisme : si l’humain a pu
mettre en péril la biodiversité au cours de son histoire, il peut aussi
travailler à la faire revenir et y réussir, en créant des conditions
favorables et en restant à l’écoute de la nature.

La grande aventure des vautours 
Alex Viougeas et un collectif d’auteurs 

En quoi ce livre nous donne envie d’agir  ?

“Centré au départ sur les vautours, le projet a révélé combien
il était utile à d’autres animaux qu’eux, y compris nous les
humains !”

Je sauve les oiseaux
de Danièle Boone et Mélody Denturck|Rusti’kid

Nature sauvage : Le grand jeu des parcs nationaux de France 
Bioviva

Copain des oiseaux : le guide des jeunes ornithologues 
de Guilhem Lesaffre|Milan
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Préserver les milieux naturels
L’ASPAS propose des kits pédagogiques à destination
des enfants et de leurs enseignants, sur les renards,
les loups, les amphibiens, les blaireaux et l’ours brun,
pour tordre le cou aux idées reçues sur les animaux
sauvages et sensibiliser à leur protection.

Observer les oiseaux
Tous les 2e dimanches du mois,  observez les oiseaux du
Parc de la Tête d’Or avec des bénévoles de l’association.
Chaque année, la LPO organise aussi l’Observatoire
Oiseaux des Jardins, un grand programme de sciences
participatives ouvert à toutes et tous.

Découvrir les espaces naturels
Avec les guides édités par le Conservatoire d’espaces
naturels Rhône-Alpes, partez en famille à la
découverte de la richesse du patrimoine naturel
autour de chez vous.

cen-rhonealpes.fr
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UNE MÉDIATHÈQUE 
UN RÉSEAU D’ASSOS
DES ÉVÉNEMENTS POUR AGIR

Rendez-vous mardi 1er décembre 2026
pour la soirée de remise de prix

LIRE POUR AGIR

Avec le soutien de : 
www.maison-environnement.fr
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